
腹腔鏡的修復術 鼠径部切開法

メッシュ法 組織縫合法

長所 1.キズが小さい。
2.術後の痛みが他と比べて軽
い。

3.入院期間が他と比べて短い。

1.脊椎麻酔または局所麻酔を使
用。

2.術後腸閉塞などの合併症が少
ない。

1.脊椎麻酔または局所麻酔を使用
2.腹腔鏡的修復術やメッシュ法に比べ
て体への負担が少ない。

4.術後腸閉塞などの合併症が非常に
少ない。

5.術後に慢性的な痛みが起こる可能
性が非常に少ない。

短所 1.全身麻酔を使用（脊椎麻酔
や局所麻酔は不可）

2.腸に穴があいたり、腸閉塞な
どの重い合併症が発生する
可能性が他より高い（200
人に1人）。

3.手術時間が長い。
4.メッシュ感染が起こる可能性
がある。

5.手術費用が他と比べて高い。

1.メッシュによっては腹膜前を剥離
する侵襲のあるものがある。

2.メッシュ感染が起こる可能性が
ある（500人に1人）。

3.術後に慢性的な痛みが起こる可
能性がある。

1.キズに緊張がかかる。

入院 0～4日 4∼5日 4～5日

費用
（3割負担

の場合）

120,000～230,000円 73,000円（食事代別） 73,000円（食事代別）

＊当院では腹腔的修復術は行っておりません。

鼠径部ヘルニアの手術方法の比較
そけいぶ
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